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Buchung und Kontakt

Selbsterfahrung
Leitung Erich Géchter
Drin.phil. Miriam Harter
Starttermin 10.-11.01.2025
Ort Das Trésch

Hauptstrasse 42, CH-8280 Kreuzlingen
Anwendungstraining

Leitung Eva Bodenmiller

Ulrike Roesler
Starttermin 16.-17.05.2025
Ort Anna-von-Gierke-Forum

Kaiser-Joseph-Sir. 268, 79098 Freiburg

Gesamtkosten  EUR 7.910,- incl. aller Gebihren
der Weiterbildung

Die Weiterbildung kann entweder als ganze oder nur das
Modul Selbsterfahrung oder nur das Modul Anwendungstrai-
ning gebucht werden.

Gebihren geméf GebUhrenordnung des moreno institutes
edenkoben / Gberlingen.

Es gelten die im jeweiligen Jahresprogramm des Instituts
veréffentlichen Teilnahmebedingungen (AGB).

Anmeldung Uber das Anmeldeformular oder

die Homepage des Institutes:

WWW.moreno-psychodrama.de

moreno institut

for Psychodrama, Soziometrie, Gruppentherapie
gGmbH edenkoben / Gberlingen

HRB 31461

Geschdftsstelle:
Notburgastrafie 6
80639 Minchen

fon +49 89 178 1147

info@moreno-psychodrama.de
www.moreno-psychodrama.de

. XX
moreno institut

edenkoben/uberlingen

PSYCHODRAMA

Weiterbildung

9-jahrige berufsbegleitende Weiterbildung

Grundstufe




2-jahrige berufsbegleitende Weiterbildung

Psychodrama Praktiker*in
fur Gruppenleitung und Beratung

Lerninhalte

Die Weiterbildung gliedert sich in Selbsterfahrung und Anwen-
dungstraining (AWT), die auch jeweils einzeln belegbar sind. In
der Weiterbildungsstammgruppe findet die Selbsterfahrung (216
U.Std.) mit den Methoden und Techniken des Psychodramas
(,sich handelnd erkunden”) statt. Das Verfahren wird so kreativ
und anschaulich kennengelernt.

Ergéinzt wird die Selbsterfahrung durch das Anwendungstraining

(120 U.Std.). Dies sind Trainingseinheiten, die den Teilnehmen-

den praxisnah Fachwissen vermitteln, das sie unmittelbar in der

Gruppe und im beruflichen Alltag anwenden kénnen:

— Szenisch-systemische Darstellung von Beziehungsgestaltungen
mit Psychodrama und Soziometrie zur Erweiterung von
persdnlichen und beraterischen/therapeutischen
Ausdrucksméglichkeiten

— Training von psychodramatischen Interventionstechniken fir
die beraterische oder therapeutische Arbeit mit Einzelnen,
Paaren oder Gruppen

— Verstéindnis fir Gruppendynamik und Wirkfaktoren in und von
Gruppen

— Kompetenz zum Leiten von Gruppen und Teams

— Empathie- und Kreativitatsférderung fir Beratungs- und
Therapiesituationen

— Entwicklung eines integrativen und humaninstischen
Menschenbildes

Organisation

Es handelt sich um eine berufsbegleitende Weiterbildung, die in
einer Stammgruppe mit zwei Leitungsteams (Selbsterfahrung
und Anwendungstraining) in Einheiten von jeweils 16 - 24
Unterrichtsstunden (& 45 Min.) innerhalb von zwei Jahren
stattfindet.

Hinzu kommen 5 themenspezifische Seminare (120 Unferrichts-
stunden), die der Vertiefung der Lerninhalte dienen, sowie 8
Einzel-Supervisionseinheiten, welche die Reflexion der eigenen
Anwendung unterstitzen.

Vor Beginn der Weiterbildung findet ein Erstinterview statt, in dem
die genauen Modalitéten besprochen werden.

Arbeitsformen

Die Teilnehmer*innen lernen verschiedene psychodramatische
Arbeitsformen in Theorie und Praxis kennen. Die Wissensvermitt-
lung und Reflexion erfolgt Uber thematische Inputs, Kurzvortrége
und Referate, szenisch-handelnde Darstellungen wie Rollenspiele,
Skulpturen und Aufstellungen, Ubendes Leiten der Teilneh-
mer*innen sowie durch supervisorische Begleitung eigener
Erfahrungen.

Die Beispiele kénnen dabei sowohl aus dem lebens- wie aus
dem berufsfeldspezifischen Kontext kommen.

Zielgruppe / Zertifizierung

Das Weiterbildung ist konzipiert fir Menschen aus Berufsfeldern
wie Psychotherapie, Beratung und Coaching, Supervision,
Training, Soziale Arbeit, Pédagogik, Medizin und Seelsorge.

Die Akkreditierung der Weiterbildung wird bei der jeweiligen
Arzte- oder PT-Kammer auf Wunsch beantragt.

Leitung Selbsterfahrung

Erich Géchter

Psychologe lic. phil., Psychodramatherapeut &
Monodramatherapeut, Coach und Supervisor in
eigener Praxis in Steckborn, Schweiz, Organisa-
tionsberater, Trainer und Dozent an diversen
Fachhochschulen

Drin.phil. Miriam Harter

Dipl. Psychologin, Psychodrama-Therapeutin,
Feministische Coachin, Geschéftsfihrerin und
Gesundheitspsychologin bei Ranas GmbH

Leitung Anwendungstraining

Eva Bodenmiller

Dipl. Sozialp&dagogin, M.A systemische Super-
vision (DGSv), Psychodrama-Suchttherapeutin,
Psychodrama-Praktikerin fir Gruppenleitung und
Beratung; suchttherapeutisch tétig in einer
frauenspezifischen Suchtberatung, eigene Praxis for
Supervision und Coaching; Freiburg

Ulrike Roesler

Pédagogin, Mediatorin, Psychodramaleiterin (DFP),
Supervisorin (PSR), Lehrbeauftragte Moreno Institut
Edenkoben/Uberlingen, Dozentin am Weiterbil-
dungsinstitut (IWW) der Katholischen Hochschule
Freiburg, Supervision und Mediation in freier Praxis

Anmeldung Grundstufe Konstanz/Kreuzlingen/Freiburg

Vorname

Nachnoame e

Email L

Hiermit melde ich mich verbindlich fur die
Weiterbildung Psychodrama-Praktiker*in (Grundstufe)
Starttermin 10.01.2025 an.

ganze Grundstufe
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Die Teilnahmebedingungen (AGB) im aktuellen Jahres-
programm oder unter www.moreno-psychodrama.de
habe ich zur Kenntnis genommen.

Ich bendtige ein kostenpflichtiges Fortbildungszertifikat
der Arzte- und Psychotherapeutenkammern.

[

Ort, Datum Unterschrift

Die Anmeldung ist auch Uber die Homepage des Instituts
méglich: www.moreno-psychodrama.de/kontakt.htm



